Defibrylator Treningowy AED

XFT-120C +

z pilotem i wymienna karta jezykowa/scenariuszy
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Instrukcja uzytkownika w jezyku polskim

® Dziekujemy za zakup defibrylatora treningowego XFT®AED
® Prosimy o zapoznanie sie z instrukcja przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia
® Zachowaj instrukcje na przysztos¢



Opis produktu

Defibrylator treningowy AED XFT-120C + zostat zaprojektowany, aby efektywnie wspoméc
nauke potencjalnych uzytkownikéw Automatycznego Defibrylatora Zewnetrznego (AED).
Urzadzenie treningowe symuluje rézne scenariusze wydarzen, aby pomadc przysztym
uzytkownikom AED przyswoi¢ podstawowe umiejetnosci potrzebne do zastosowania
urzadzenia AED w razie koniecznosci.

Defibrylator treningowy AED XFT-120C + posiada symulacje wstrzaséw. Aby zapewnic
bezpieczenstwo podczas treningu, nie posiada on mozliwosci zastosowania prawdziwego
wstrzasu o wysokim napieciu.

UWAGA: Przed zastosowaniem prawdziwego urzqdzenia AED, uzytkownik powinien ukoriczy¢

wtasciwy kurs obstugi. Po ukoriczeniu szkolenia z obstugi uzytkownik powinien posiadac
umiejetnosci zastosowania pierwszej pomocy oraz wykorzystania AED.

Ustawianie jezyka

Wymienna karta jezykowa/scenariuszy jest dotaczona do urzadzenia. Uzytkownik moze
zakupic¢ podstawowe urzadzenie a nastepnie dokupi¢ dodatkowe karty jezykowe dla réznych
jezykéw, np. jezyka angielskiego, hiszpanskiego, wtoskiego, holenderskiego itd. W razie
wprowadzenia jakichkolwiek zmian wytycznych zastosowania AED mozliwe jest nabycie
nowej karty pamieci.

Umies¢ kartke pamieci w czytniku urzadzenia, aby zainstalowac jezyk.
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Obstuga urzqdzenia

Zawartos¢ opakowania:
Urzadzenie gtéwne, pilot, karta pamieci, elektrody treningowe, kabel elektrod, instrukcja
obstugi, torba transportowa, zasilacz.

2. Gniazdo elektrod 1. Przycisk Wiacz/Wytacz

12. Metronom (LED)

6. Przycisk wstrzasu
Gtosnik

8. Gniazdo audio (wyjscie)
7. Gniazdo zasilania

3. Wybor scenariusza (w gore) 5. Regulacja gloénosci

4. Wybor scenariusza (w doéf) 10. Wybor jezyka

9. Pauza/Odtwarzaj

1. Przycisk Wtacz/Wytacz
Wiacz urzadzenie aby rozpocza¢ komendy gtosowe. Wcisnij raz, aby wiaczy¢. Wcisnij drugi raz
aby wytaczyc.

2. Gniazdo elektrod
Wsadz wtyczke elektrod do gniazda. Dioda LED wskazuje miejsce gniazda. Dioda jest
zastonieta, gdy wtyczka elektrod jest podfaczona prawidtowo do gniazda.

3. Wybor scenariusza /w gére
Wcisnij ten przycisk, wyswietlacz pokaze wybdr scenariusza od 1 do 8.

4.Wybor scenariusza /w dot
Wcisnij ten przycisk, wyswietlacz pokaze wybdr scenariusza od 8 do 1.

5. Regulacja gto$nosci
Reguluje gtosnosc¢ komend gtosowych.

6. Przycisk wstrzasu
Aktywuje symulacje wstrzasu. Przycisk swieci sie, gdy urzadzenie jest gotowe do wygenerow-
ania wstrzasu.
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Obstuga urzqdzenia

7. Gniazdo zasilania

Umozliwia zasilanie urzadzenia AED zasilaczem zewnetrznym
Stosuj zasilacz DC4.5V/300mA.

(Uwaga: nie uzywaj baterii, jesli zasilacz jest podtaczony)

8. Gniazdo audio
Umozliwia podfgczenie gtosnikdw zewnetrznych.

) . Gniazdo audio
Gniazdo zasilania

9. Pauza/Play
Przycisk pauzy pozwala wstrzymac dziatanie urzadzenia w kazdym momencie. Wcisnij raz, by
zastosowac pauze. Wcisnij ponownie, by powrdcic¢ do dziatania.

10. Wyb6r jezyka
Defibrylator treningowy AED XFT-120C + moze by¢ dwujezyczny. Uzytkownik moze zmienic

komendy gtosowe na inny jezyk uzywajac tego przetacznika.

11. Wyswietlacz aktywnego scenariusza (LED)
Wyswietla numer aktywnego scenariusza.

12. Metronom (LED)
Btyska, gdy urzadzenie odmierza dwie minuty podczas RKO.
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Obstuga urzqdzenia

Automatyczne wytaczanie

1. Przy kazdym scenariuszu, jesli po 5 cyklach nie zostanie podjete zadne dziatanie, defibryla-
tor treningowy AED XFT-120C + wylgczy sie automatycznie.

2. Jesli pilot zostanie uzyty do symulacji rytmu ze wstrzasami lub bez wstrzaséw, defibrylator
treningowy AED automatycznie wytaczy sie, jesli nie zostanie podjete zadne dziatanie po 5
cyklach.

3. Niski poziom baterii:
Jesli podczas dziatania, zostanie wykryty niski poziom baterii defibrylator treningowy AED

wylaczy sie automatycznie po 10 sekundach.

4. Jedli defibrylator treningowy AED XFT-120C + zostanie wstrzymany (pauza), wylaczy sie
automatycznie po 8 minutach bezczynnosci.

Pilot

Opis przyciskdw na nastepnej stronie.
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Pilot

1. Wybor scenariusza
Wybierz numer scenariusza, ktéry Cie interesuje.

2. Wybér scenariusza dét/goéra
Po przycisnieciu przycisku dot lub gora, ekran wyswietli podpowiedz zmiany scenariusza

3. Odtworz
Wznawia dziatanie od momentu, w ktérym zostata zastosowana pauza.

4. Pauza
Wstrzymuje wszelkg aktywnos¢ defibrylatora treningowego. Pauza jest sygnalizowana
przez symbol , // "na wyswietlaczu LED.

5. Aktywacja PRE-CONNECT
Zastosowanie tylko w programie automatycznym/pétautomatycznym.
Zanim uzytkownik wigczy urzadzenie, a elektrody zostang dobrze podtaczone, bedzie to
Pre-connect pétautomatyczny lub Pre-connect automatyczny.
Wskazowki gtosowe nie bedg zastosowane dopdki nie zostanie uzyty przycisk ,aktywacja
programu pre-connect”.

6. Symulacja prawidtowo podtaczonych elektrod
Uzycie przycisku symuluje prawidtowe podtaczenie elektrod co sygnalizuje pojawienie sie
symbolu "H“ na wyswietlaczu. Uzytkownik moze wybra¢ powigzane z programem
scenariusze aby kontynuowac ¢wiczenia.

7. Symulacja nieprawidtowo podtgczonych elektrod
Uzycie przycisku symuluje nieprawidfowe podtaczenie elektrod co sygnalizuje pojawienie
sie symbolu "’-" na wyswietlaczu. Uzytkownik moze wybra¢ powigzane z programem
scenariusze aby kontynuowac ¢wiczenia.

8. Symulacja artefaktéw zwigzanych z ruchem
Podczas treningu, jesli przycisk zostanie uzyty, na gtéwnym urzadzeniu wyswietli sie
symbol " = " sygnalizujacy artefakty zwigzane z ruchem.

9. Symulacja rytmu do defibrylacji
Podczas treningu, jesli przycisk ten zostanie uzyty, na gtéwnym urzadzeniu wyswietli sie
symbol "C" . Symuluje on rytmu do defibrylacji. Uzytkownik moze wybra¢ powiazane z
programem scenariusze aby kontynuowac ¢wiczenia.
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Pilot

10. Symulacja rytmu bez mozliwosci defibrylacji
Podczas treningu, jesli przycisk ten zostanie uzyty, na gtéwnym urzadzeniu wyswietli sie
symbolu """, Symuluje on cykl bez wstrzaséw (defibrylacji). Uzytkownik moze wybra¢
powiazane z programem scenariusze aby kontynuowac ¢wiczenia.

11. Wybor scenariusza pétautomatycznego/automatycznego
Wybér pomiedzy scenariuszami automatycznym lub pétautomatycznym.

12. Niski poziom baterii
Podczas treningu, jesli przycisk ten zostanie uzyty, na gtéwnym urzadzeniu wyswietli sie
symbol " " . Pojawi sie komenda gtosowa ,niski poziom baterii’, a scenariusz bedzie
nastepnie kontynuowany.

13. Przycisk btedu
Podczas treningu, jesli przycisk ten zostanie uzyty, na gtéwnym urzadzeniu wyswietli sie
symbol "E " oraz pojawi sie dzwiek ,pik’, komendy gtosowe zostang wstrzymane,
dzwiek,pik” zostanie powtdérzony po 10 sekundach, po czym bedzie sie powtarzat dopoki
Trener AED nie zostanie wytaczony.

Pozostate komponenty

Elektrody treningowe Kabel elektrod Karta pamieci Instrukcja Torba transportowa
obstugi
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Wymiana baterii

1. Otworz przegrode baterii wedtug strzatki wskazujace;.
2. Wstaw trzy baterie AA, zwr6¢ uwage na bieguny +i -.

3. Umies¢ pokrywe baterii z powrotem.
4. Stosuj baterie o dobrej jakosci aby zapobiec uszkodzeniom spowodowanym przeciekami.

5. Defibrylator treningowy AED zasygnalizuje potrzebe wymiany baterii.

Dla dorostych

Dla dzieci

UWAGA: Elektrody treningowe stuzq jedynie do treningu i nie bedq dziataty razem z wtasciwym
urzqdzeniem medycznym AED.
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Instrukcja obstugi

I. Wiacz defibrylator treningowy AED oraz wybierz scenariusz ¢wiczen.
Wiacz urzadzenie, wybierz scenariusz odpowiednim przyciskiem. Aktualnie uzywany
scenariusz pokaze sie na wyswietlaczu LED. (UWAGA: Ostatnio uzywane ustawienia zostanq

zapamietane i przywrdcone po wiqczeniu urzqdzenia)

Il. Podtacz elektrody

1. Wyciagnij elektrody.

2. Podtacz kable do elektrod.

3. Umies$¢ elektrody na klatce piersiowej w miejscu pokazanym na diagramie. Pamietaj, ze
z6tta wtyczka jest do elektrod dla dorostych, a rézowa do elektrod dla dzieci.

4. Podtacz wtyczke elektrod do gniazda urzadzenia AED ze $wiecacg na pomaranczowo

dioda.
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Instrukcja obstugi

- J

Uwaga: Nie zginaj i nie rozciggaj kabli zbyt mocno. Przytrzymaj wtyczke elektrody odtqczajqc jq
od urzqdzenia

lll. Postepuj zgodnie z komendami glosowymi wybranego scenariusza.




Wskazowki przechowywania

Obstuga elektrod:
e Strone pokryta zelem utrzymuj w czystosci i zapobiegaj pokryciu sie kurzem i zanieczyszc-
zeniami.

® Po uzyciu wtéz elektrody do pokrowca.

® Jedli elektrody przestana sie klei¢, sprobuj przemyc¢ je wodg przez kilka sekund, a nastepnie
pozostaw az do catkowitego wyschniecia.

® Nie przecieraj pokrytej zelem strony elektrod materiatem ani papierem.

® Nie rysuj pokrytej zelem strony elektrod paznokciami ani szczoteczka.

e Elektrody powinny by¢ zdatne do uzytku na co najmniej kilka sesji ¢wiczeniowych.
e Nie czys¢ elektrod zbyt czesto, nie uzywaj tez detergentéw ani cieptej wody.

® Trzymaj elektrody z dala od miejsc narazonych na $wiatto stoneczne, wysoka temperature
oraz duza wilgotnos¢.

Przechowywanie i konserwacja defibrylatora treningowego AED:
e Systematycznie przemywaj urzadzenie mokra szmatka.

e Po zakonczeniu uzytkowania i wylgczeniu, pamietaj o odfgczeniu wtyczek elektrod od
gtébwnego urzadzenia.

e Jesli gtéwne urzadzenie jest brudne, przemyj je delikatnie uzywajac mokrej szmatki lub
tagodnego detergentu. Jesli to konieczne, zdezynfekuj urzadzenie szmatka zanurzong w
ptynie do sterylizacji (max 75% zawartosci alkoholu).

o Nie stosuj substancji sciernych do czyszczenia.

e Uzywaj tylko wilgotnych, gtadkich materiatéw do czyszczenia. Uwazaj, by nie zamoczy¢
urzadzenia zadnym ptynem.

Srodki ostroznosci:
¢ Nie przechowuj w poblizu alkoholi lub benzyn.

e Nie przechowuj w miejscach narazonych na dziatanie $wiatta stonecznego, wysokiej
temperatury, wilgoci, pytu czy substancji zracych.

e Przechowuj gtéwne urzadzenie, elektrody, kable oraz instrukcje w przeznaczonej do tego
torbie.

UWAGA: Nieprzestrzeganie powyzszych instrukcji moze spowodowac utrate gwarancji.



Scenariusze ¢wiczeniowe

8 scenariuszy ¢wiczeniowych w defibrylatorze treningowym AED XFT-120C+

Numer Opis Akcje
0.
MIGOTANIE KOMOR Rytm do defibrylacji
ze zmiana rytmu na niedefibrylacyjny Jeden wstrzas
po 1 defibrylacji Rytm nie do defibrylacji
1. MIGOTANIE KOMOR Rytm do defibrylacji
ze zmiang rytmu na niedefibrylacyjny Cztery wstrzasy
po wielokrotnej defibrylacji Rytm nie do defibrylacji
2 & Stab (! ie elektrod
UMIEJETNOSC ROZWIAZYWANIA abe przyleganie eleklro
PROBLEMOW Rytm do defibrylacji
. Jeden wstrzas
problemy z elektrodami Rytm nie do defibrylacji
3' <
MIGOTANIE KOMOR Rytm do debrylacji
ze zmiana rytmu na niedefibrylacyjny Dwa wstrzasy
po 2 defibrylacjach Rytm nie do debrylacji
4. . .
Stale utrzymujacy sie
RYTM NIEDEFIRBYLACYJNY rytm nie do debrylacji
5. i
MIGOTANIE KOMOR Rytm do debrylacji
ze zmiang rytmu na niedefibrylacyjny Dwa wstrzasy
po 2 defibrylacjach Rytm nie do debrylacji
6. .
MIGOTANIE KOMOR Rytm do debrylacji
ze zmiana rytmu na niedefibrylacyjny Trzy wstrzasy
po 3 defibrylacjach Rytm nie do debrylacji
7. UMIEJETNOSC ROZWIAZYWANIA Stabe przyleganie elektrod
PROBLEMOW Rytm do defibrylacji
problemy z elektrodami, Dwa wstrzasy
rytm niedefibrylacyjny po 2 defibrylacjach Rytm nie do defibrylacji
8' 2
MIGOTANIE KOMOR Stale utrzymujacy sie
staty rytmu defibrylacyjny rytm defibrylacyjny
9.

UMIEJETNOSC ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
artefakty ruchowe, rytm niedefibrylacyjny
po 1 defibrylacji, staba bateria

Artefakty ruchowe
Rytm do defibrylacji
Jeden wstrzas

Rytm niedefibrylacyjny
Staba bateria



Wymiana Karty Jezykowej/Scenariuszy

Uwaga: Przed przystqpieniem do wymiany karty wyciqgnij baterie.

1. Zdejmij pokrywe baterii. Usuii dwie Sruby zamykajace pokrywe zawierajacg dostep do
karty.

2. Lewa reka podtrzymaj urzadzenie, potédz kciuk prawej dtoni w miejscu znajdujgcym sie w
lewej gornej czesci i poruszaj mocno na boki, aby wyciagnac karte.




Wymiana Karty Jezykowej/Scenariuszy

3. Jak pokazano na obrazku, uzywajac prawej reki ztap karte aby stanowczo wsungc ja do
$rodka.

4. Zatéz z powrotem pokrywe karty oraz gtéwna pokrywe zastaniajaca baterie. Wiacz
urzadzenie, aby sprawdzi¢, czy dziata. Jesli wystapi btad, odtacz karte i wsadz ja jeszcze raz.




Obstuga urzqdzenia

Model nr: XFT-120C+

Nazwa: Defibrylator treningowy AED z wymienna karta jezykowa/scenariuszy
Zasilacz: DC 4.5V/3x bateria AA

Wymiary produktu: 190x150x46mm

Natezenie: <200u A

Max natezenie: <300u A

Pilot:

Zasilacz: DC 3V/2x bateria AAA
Natezenie: <5u A

Max natezenie: <10mA

Zawartos¢ produktu:

Nr | Zawartos¢ llos¢ Jedn. Uwagi

1 Gtéwne urzadzenie 1 szt.

2 Karta pamieci 1 szt.

3 Pilot 1 szt.

4 Kabel elektrod 2 sztuki 1 z6tta wtyczka,

1 rézowa wtyczka

5 Elektrody dla dorostych 3 pary Elektrody moga by¢ uzywane
wielokrotnie

6 Elektrody dla dzieci 2 pary Elektrody moga by¢ uzywane
wielokrotnie

7 Instrukcja obstugi 1 szt.

8 Torba transportowa 1 szt. Torba nylonowa

9 Zasilacz 1 szt. DC4.5V/300mA
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Integra Medical sp.z o.0.
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